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Beskrivning av verksamheten

Ostgota Nation dr en av Lunds tretton studentnationer. Nationens huvudsyfte ir att verka som
en studiesocial samlingspunkt f6r Lunds universitets studenter. Vi erbjuder ett brett utbud av
aktiviteter och nojen for att berika studenternas fritid och ge dem praktisk kunskap inom bland
annat hur man driver olika projekt, arbetar i grupp och utvecklar sin ledarskapsférmaga. Vi
erbjuder dven boende till studenterna och en gemenskap utanfér universitetets lirosalar.
Nationen leds av ett quratel som arbetar hel- och halvtid med verksamheten. Till sin hjilp har de
ett seniorskollegium (styrelsen) som fungerar som ett radgivande organ som arbetar langsiktigt
och utvecklande med nationens framtid. Nationen har dven en Inspektor och Proinspektor som
6verblickar verksamheten och stéttar quratelet och seniorskollegiet i sitt arbete. Nationens hogst
beslutande organ dr nationsmétet dir nationens medlemmar fattar de viktiga besluten om
nationens framtid.

Den verksamhet som Ostgéta Nation erbjuder dr bred och lirorik. Vi har bland annat en kor,
idrottsverksamhet och ett fotoutskott. Vara medlemmar erbjuds utbildningar av olika slag som
ska frimja deras arbete inom och utanfér nationsvirlden. Vi har lunch-, pub-, klubb- och
restaurangverksamhet flera ganger i veckan samt flera traditionella Ostgotska fester under aret.
Allt nationsarbete sker ideellt. Verksamheten dr uppdelad i olika utskott som leds av quratelets
fortroendevalda forman.

Den verksamhet pa nationen som innefattar alkohol bedrivs frimst pa torsdagar och l6rdagar. Pa
torsdagar ojimna veckor har vi var traditionella pub, Punkan, mellan 19.00-00.00 och torsdagar
jamna veckor har vi klubben Downtown mellan 22.30-02.00. Downtown fbregis av en sittning

som startar klockan 19.00. Pa l6rdagar driver nationen sittning och klubbverksamhet vid namn
Sunset frin klockan 19.00 till 02.00.

Syfte

Syftet med Ostgéta Nations alkohol- och narkotikapolicy ir att samla de bestimmelser som finns
inom nationen tillsammans med de lagar och férordningar vi stir under fOr att pa bista sitt
kunna upplysa vara aktiva medlemmar och pa si sitt implementera policyn i nationens olika
verksambheter.

Genom att aktivt arbeta med alkohol- och narkotikapolicyn ska verksamheten pa Ostgéta Nation
bedrivas pa ett sitt som ir vialkomnande, roligt, engagerande och tryggt. Syftet med denna policy
ir inte att forhindra drickandet hos studenter som gistar var nation, utan att se till att
forsiljningen sker pa ett ansvarsfullt sitt och att de negativa effekterna och problemen av
6verdriven alkoholkonsumtion belyses och f6rhindras.



Alkohol- och narkotikapolicyn dr uppdelad i fyra delar. I den f6rsta delen behandlas frigan om
nationens verksamhet dir regler for utskinkning, servering och utbildning av vara aktiva
innefattas. Den andra delen r6r forhallandet till vara gister och arbetet for att géra deras besok pa
nationen si behaglig och trygg som mdjligt. Den tredje delen tar upp arbetet med nationens
externa relationer. Den fjiarde och sista delen behandlar narkotika.

Nationens Qurator ar ytterst ansvarig for att denna policy efterlevs och halls uppdaterad.
Qurator tillsammans med ProQurator Social tillser att nationens férmin hélls informerade om
innehallet 1 policyn.
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Verksamheten

Utskinkning

Prissittning pa alkoholen ska vara konsekvent och avspegla inkopsvirdet och
alkoholhalten i en proportionell skala, dvs. det svagaste alternativet bor ocksa vara det
billigaste. Utover de vanliga alkoholfria alternativen sasom lisk, juice och vatten ska det
finnas billiga och attraktiva alkoholfria alternativ som marknadsférs tydligt 1 drinklistor
och menyer. Vatten ska alltid vara gratis och tillgangligt.

Vi sidljer inte under ndgra omstindigheter alkohol efter den tidpunkt som wvart
alkoholutskinkningstillstind anger. All alkoholutskiankning ska upphora 15 minuter innan
stingningsdags eftersom gisten ska ha tid att dricka upp det denne koper innan
stingning. Efter 01.45 erbjuds endast alkoholfria alternativ.

De som arbetar i de alkoholrelaterade utskotten ska alltid avvisa de gister som ir
mirkbart paverkade frin lokalen. Utskdnkningen ska fo6lja alkohollagens bestimmelser
om aterhallsamhet, ordning och nykterhet.

Mat ska finnas tillganglig for forsiljning under hela verksamhetskvallen, till ett formanligt
ptis.

All otillaten utskdnkning dr férbjuden. Vid sadan upptickt kommer vederbérande att
nekas mojlighet att vara serveringsansvarig pa nationen och ytterligare konsekvenser kan
tillkomma om quratelet och/eller seniors anser att det dr nddvandigt.

Utbildning och kontinuitet

Alla ansvariga inom vara alkoholrelaterade verksamheter bér genomgi de
alkoholutskinkningsutbildningar som arrangeras av AL, KK och LUS (A- och B-cert).
Ovriga férmin, aktiva och inskrivna som vill ska dven de ha méjligheten att genomga
dessa utbildningar i ansvarsfull alkoholhantering 1 man av plats.

Det maste alltid vara minst tva personer i quratelet som genomgatt den C-certifierade
utbildning som ges av organisationerna ovan.

Inom nationen ska quratelet med hjilp av Seniorskollegiet granska nationens verksamhet
ur policyperspektiv samt se till att kontinuiteten och arbetet med policyn bibehills. En
revidering av policyn bor ske dtminstone vartannat ar.

Alla férmin ska ta del av nationens alkohol- och narkotikapolicy. Forminnen for de
alkoholrelaterade verksamheterna ansvarar dven fOr att deras tjinstemin har list den
sammanfattade policyn innan de borjar arbeta 1 utskottet. For att fa alkoholpolicyn att
fungera ska det finnas tydliga informationskanaler mellan quratel och formin, samt
mellan f6rmédn och de aktiva. Informationskanalerna dr bla. formannautbildningen,
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uppstarts- och utvirderingssamtal samt férminnens samling och samtal med sina
tjansteman 1 borjan av arbetspasset.

Alkohol- och narkotikapolicyn ska aktivt marknadsféras genom nationens mediala
kanaler, exempelvis hemsidan, men dven genom diskussion och information mellan de
aktiva pa nationen.

Genom att fora en stindig dialog med nationens externa kontakter far vi en utvirdering
av var verksamhet och dirmed upplysning om vad som eventuellt beh6ver f6rbittras.

Allminna forhallningar

Verksamheten ska bedrivas for studenter, av studenter pa ett professionellt och effektivt
siatt. Ambitionen for att 6ka standarden och medvetenheten ska konsekvent uppmuntras.
Nationens aktiva och inskrivna ska kunna kinna sig delaktiga och férsta syftet med bade
nationen och verksamheten.

Glaskross ar forbjuden utomhus fran och med 22.00.

Alkoholhaltiga drycker far inte under nagra omstandigheter tas ut ur verksamhetslokalen
eller fortiras inne pa toaletterna. Har gisten med sig egen alkoholhaltig dryck stoppas
denne i dorren tills de limnat drycken eller slingt den. Skulle medhavd dryck fortiras av
nagon i lokalen kommer denna att beslagtas och vederborande avhysas fran lokalen.

Nationens gaster
Inslapp

Entrévirdarna har som uppgift att kontrollera att nationens besdkare dr myndiga
studenter med nationstillhorighet. De ska dven kontrollera att studenter fran andra
universitet och hogskolor i Sverige eller utlandet har Kuratorskollegiets tillfilliga
“gastlegitimation”.

For att bittre kunna kontrollera alkoholkonsumtionen inne i lokalerna och bibehalla en
trevlig atmosfir har entrévirdarna mojligheten att neka gister intride om de dr for
berusade och avvisa 6verforfriskade gister.

Entrévirdarna ska ha en lugnande och betryggande effekt pa eventuell kobildning utanfor
nationen. De ska, liksom alla som arbetar under kvillen, ha en vinlig och vilkomnande
attityd, men dnda vara konsekvent bestimda for att undvika att irritation uppstar. Vid
ling kobildning och forseningar ska vakter och de som arbetar halla koén informerad om
tidsatgang och férhallande 1 lokalen.

Under kvillens verksamhet och fram tills dess att gisterna gatt hem ska entrévirdarna
hélla uppsikt 6ver omradet kring Adelgatan och Hjortgatan. De ska se till att gister inte
stOr nationens grannar eller beter sig olimpligt pa annat sitt utan- och innanfdr nationens
lokaler. Skulle sa ske kan dessa bli avvisade fran nationens verksamhet.

Besoket
Under besék pa Ostgéta Nation ska alla gister kiinna sig vilkomna och trygga. Ostgéta

Nation tar kraftfullt avstind frin alla former av trakasserier i enlighet med nationens
likabehandlingspolicy.
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Alla typer av alkoholhets dr forbjuden under nationens verksamhet. Det ska aldrig finnas
ndgra krav for de som besoker nationens verksamhet att dricka alkohol och alla gister,
medlemmar och aktiva ska kdnna sig bekvima med att avsta.

Vid en eventuell kris eller oférutsedd hindelse kommer Ostgéta Nations krisplan att
fungera som  handlingsplan. Beroende pa om hindelsen innefattas av
likabehandlingspolicyn kommer handlingsplanen for likabehandlingsidrenden f6ljas och en
incidentrapport att skrivas.

Miljon saval inne som ute ska vara ordningsam, ren och behaglig. Sirskild vikt ska liggas
pa ljudvolymen i lokalen, vilken kontrolleras och stivs av ett sa kallat Sound ear och gratis
oronproppar till den som vill ha sidana. Ljudnivan i lokalen ska inte heller innebdra nagra
olagenheter for nationens grannar och regleras darefter.

DJ:s pa Ostgéta Nation ska vara inforstidda med nationens forhallningar vad giller
ljudrestriktioner och efterfélja dessa.

Overkonsumtion

For att undvika 6verkonsumtion ska inga formanliga erbjudanden med exempelvis
kvallens drink till rabatterat pris eller liknande ges till gasterna. Nationen siljer inte heller
hela flaskor sprit 6ver disk under kvillen utan endast drinkar och shots som maximalt
innehéller 3 cl starksprit. Gister serveras endast en enhet per person och giang under
nationens alla verksamheter.

Gisternas alkoholkonsumtion kontrolleras av tillstaindsinnehavaren, eller av denne utsedd
serveringsansvarig, dvs. de ansvariga férmannen, tillsammans med de som arbetar under
kvillen.

I den omfattning det dr mdijligt ska de som arbetar under kvillen se till att méirkbart
paverkade gister tas hand om av sina vinner eller personal och avvisas darefter fran
platsen.

Gister som upptrader olimpligt och dr mirkbart paverkade ska inte vara en oldgenhet f6r
andra gister utan avvisas fran verksamheten i enlighet med punkt 2.4.

Alla former av illegala droger ir foérbjudna pa Ostgdta Nation. Foreligger misstanke om
att en gist dr paverkad av eller besitter nagon sidan drog ska berérda myndigheter
kontaktas. Se vidare punkt 4.

Hemgiang

Lokalen 1 vilken verksamhet skett ska vara utrymd pa gister senast en halvtimme efter det
att serveringstillstindet upphort att gilla.

Ostgéta Nation ska verka for att gisternas hemging medfér si sma stérningar som
mojligt, bland annat genom effektiv utdelning i garderoben och vakternas lugnande arbete
vid eventuell kébildning som uppstar vid garderoben.

Grannar ska dven skonas fran storning i storsta mojliga man genom att se till att gisterna
gar hem fort och inte blir kvar utanfér nationen efter stingning,

Om en gist under kvillen eller efter stingningsdags uppvisar en siadan berusning att man
kan befara att personen forsitter sig i situationer denne inte klarar av med fara for liv och
hilsa ska Ostgdéta Nation gora allt som ir mojligt for att personen antingen blir
omhindertagen eller ser till att personen kommer hem tryggt och sikert. I fall dér
personen ifraga dr for onykter for att ta sig hem pa egen hand, och inte heller har nagot
sillskap som kan ta hand om denne, ska nationen se till att hjilpa personen att ordna
hemtransport, exempelvis genom att bestilla taxi. Personer som utgor en risk for sig



sjalva och andra ska tas omhand och om si behovs ska polis och/eller sjukvardare
tillkallas.

De ansvariga for kvillen ska kinna sig trygega i att veta vilka alternativ som finns och nar
vilket alternativ bor anvindas for ett eventuellt hemskickande av gist. Ordningsvakterna
finns ocksd pa plats och kan hjilpa till i avgbrandet av Overforfriskade gister och
huruvida dessa behover hjilp eller klarar av att ta hand om sig sjilva. Det dr viktigt med
en Oppen dialog och ett aktivt samarbete med ordningsvakterna.

Externa relationer

Ett organiserat samarbete ska finnas mellan nationerna i citysamarbetet, det vill siga
Ostgéta, Lunds, Géteborgs och Malmoé Nation. Dessa nationer har ett gemensamt ansvar
for nationsverksamheterna i1 omradet och har ocksi en gemensam plattform for
diskussion, ansvarsférdelning och stidomraden. Det ér viktigt med en fortsatt god dialog
med grannarna i kulturkvadranten.

Varje termin ska nationerna ovan triffa polis och tillstindsmyndigheten for utvirdering
och uppféljning av nationernas arbete. Detta gors oftast gemensamt med samtliga
nationer i Kuratorskollegiet.

Nationen ska aktivt vara en del av Kuratorskollegiets kampanj Nationer mot narkotika.
Tillsammans med de 6vriga nationerna i1 Kuratorskollegiet ska nationen genom
kampanjen motverka anvindningen och spridningen av narkotika inom Lunds studentliv.

Narkotika

Ostgéta Nation och Ostgotagirden tar starkt avstind frin brottslig verksamhet och i
detta innefattas dven narkotika. Nolltolerans giller pa nationen mot alla former av
narkotika, innefattande preparat som intas i berusningssyfte.

Vid rykte om att medlem i nationen, férman, hyresgist hos Ostgétagirden eller person
som vistas i Ostgétagirdens lokaler brukat narkotika bor i férsta hand atgirdstrappan
framtagen genom Kuratorskollegiets kampanj Nationer mot narkotika anvindas.

Foreligger stark misstanke om narkotikabruk av nationens medlemmar, férman,
Ostgétagardens hyresgister eller personer som vistas i Ostgétagardens lokaler leder detta
till en varning dir medlemskap, hyreskontrakt samt limplighet som aktiv kan forverkas.
Vid stark misstanke kan dven socialnimnd och polis kontaktas.

Anabola steroider omfattas ocksd av narkotikabegreppet varfor anvindning av dessa ska
avstas av samtliga medlemmar och hyresgister.

Vid verksamhet tillkallas polis och personen avligsnas frin plats om det finns misstanke
kring innehav och/eller anvindning av narkotika. Hittad narkotika i nationens lokaler r6rs
inte, utan man invantar polis.

Utover interna utbildningar ska quratelet uppmuntra berérda fér- och tjanstemin att
aktivt deltaga i externa utbildningar som till exempel A- och B-cert i ansvarsfull
alkoholhantering for att fa en forstaelse och littare kunna uppticka om nagon nyttjar
illegala droger 1 lokalerna.



